GALLSTADBYGDENS

Skid- & Orienteringsklubb
Aktivitetsprogram

hosten 2016

augusti

Torsdag 18 Traning 18:00 Mellan Rdannavdg-Kéttkulla
Lérdag 20 Loppmarknad Samling 07:00 Roéshult
Onsdag 24 Veterancup GSOK Skogsbo
Torsdag 25 Traning 18:00 Skogsbo
Lordag 27 Jonkopings OK Langdistans Prio. Tdvling
Sondag 28 A-rientering 11:00 Kéttkulla
september

Torsdag 1 Traning 18:00 Skogsbo
Lérdag 3 OKKullingshof /| OK Skogshjortarna  DM-Medel Prio. Tavling
Sondag 4 OKKullingshof | OK Skogshjortarna  DM-stafett Prio. Tavling
Torsdag 8 Traning 18:00 Skogsbo
Fredag 9 SOK Skogsstjdrnan [ SOK Traff DM-natt Prio. Tavling
Lordag 10 SOK Skogsstjarnan / SOK Traff DM-sprint Prio. Tavling
Sondag 11 SOK Skogsstjdrnan [ SOK Traff DM-ldang Gdllstad
Torsdag 15 Traning 18:00 Skogsbo
Sondag 18 Tenhults SOK Medeldistans Prio. Tavling
Torsdag 22 Traning 17:30 Skogsbo
Lordag 24 BredaredsIF Medeldistans Prio. Tavling
Sondag 25 OKGisle Medeldistans Prio. Tavling
Torsdag 29 Traning/ Tunntorsdag 17:30 Skogsbo
oktober

Lérdag 1 Hestra IF/Rydboholms SK Medeldistans Prio. Tavling
Séndag 2 Skillingaryds FK / Vaggeryds SOK Medeldistans Prio. Tavling
Lérdag 8 25-manna

Séndag 16 Traning/SprintX3 11:00 Gdllstad
Lérdag 22 Sponsorskvall Skogsbo
Séndag 23 Traning/SprintX3 11:00 Gdllstad
Torsdag 27 Loptraning/ Tunntorsdag 18:00 Skogsbo
Fredag 28 Trdning/SprintX3 - Natt 19:00 Gdllstad
november

Séndag 6 Klubbmasterskap

Fredag 11 Bords GIF - Sprint By Night Sprint Prio. Tavling
Séndag 13 IKYmer - Zoo Orientering Sprint Prio. Tdvling

Tank dven pa att det finns fler tavlingar att springa utéver de som ar prioriterade!
Mer info finns alltid pa hemsidan www.gsok.se




