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”Gallstadbygdens Skid- & Orienteringsklubb GSOK, c/o Rikard Hult, Gardé 406, 52360, Gillstad”, senast 31 oktober.

Namn:

E-post:

Cykelorientering 2021

Aven i ar kor vi en cykelorientering, lycka till!

De platser som skall besokas ar markerade pa kartan,
cykla till platsen och se vilken av bilderna som passar
bast. Om du bestker minst halften av platserna sa

kan du deltaga i utlottningen av finfina priser, besoker
du alla platser sa har du dubbel vinstchans!

Gallstadbyggdens SOK har valt att ha
cykelorienteringen kostnadsfri for att ALLA ska ges
mojlighet att komma ut. Uppskattar man detta och
vill stotta klubben, mottages tacksamt ett frivilligt
bidrag via Swish 123 526 21 91, mark bidraget med
"cykelorientering "

Gallstadbygdens Skid- & Orienteringsklubb

Klubben bildades den 13 april 2008 och har sitt
ursprung i 60 ars orienteringstradition under
Gallstads IF. Vi har var klubbstuga strax utanfér
Roshult i Skogsbo. Vi ar forst och fraimst en férening
for motionarer dar vi jobbar hart for att ha en
fungerande barn och ungdomsverksamhet. Vart
upptagningsomrade ar s6dra delarna av Ulricehamns
kommun. For vara aktiva orienterare ordnar vi
orienteringstraning ca: 20 ggr/ar, aker pa lager mm.
Under vintern nér sno finns fixar vi skidspar pa
elljussparet

Cykel Orientering
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Orienteringstraning

Vi har orienteringstraning en dag i veckan, passar alla, dven
nyborjare. Det krdvs ingen féranmalan, det ar bara att dyka
upp sa hjalper vi dig i gang.

Loptraning/motion
Mandagar 18:30 mots vi och andra fér att springa en liten
bit, vi ar oftast pa olika platser i Gallstadbygden.

Kika in pa hemsidan eller Facebook for att se nar nasta
traning ar.

Gilla var sida pa Facebook
https://www.facebook.com/gallstadbygdenssok

Besdk var hemsida
http://www.gsok.se/
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